
OGÓLNOPOLSKA TENISOWA LIGA DZIECIĘCYCH DUETÓW 2025 

- Regulamin – 

 

O Ogólnopolskiej Lidze Tenisowej Dziecięcych Duetów : 

Ogólnopolska Liga Tenisowa Dziecięcych Duetów została stworzona z myślą o najmłodszych dzieciach. 

Wyjątkowość rozgrywek polega na tym, że jest to pierwsza liga tenisowa dla dzieci organizowana przez Polski 

Związek Tenisowy. Charakteryzuje się drużynami mieszanymi tj. drużynę stanowi jedna dziewczynka oraz jeden 

chłopiec. 

Organizator Ogólnopolskiej LigiTenisowej Dziecięcych Duetów: 

Polski Związek Tenisowy z siedzibą w Warszawie adres: ul. Konduktorska 4 lok. 19/U, 00-775, wpisanym do rejestru 

przedsiębiorców oraz rejestru stowarzyszeń, innych organizacji społecznych i zawodowych, fundacji oraz samodzielnych 

publicznych zakładów opieki zdrowotnej Krajowego Rejestru Sądowego przez Sąd Rejonowy dla m. st. Warszawy 

w Warszawie, XII Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem: 0000052213, posiadającym NIP: 

526-21-70-384, REGON: 000866484. 

1. Terminy i miejsca 

Turnieje w ramach Ogólnopolskiej Lidze Tenisowej Dziecięcych Duetów zostaną rozegrane w następujących 

województwach: 

 

Runda zasadnicza: 
 

a) Warszawsko-Mazowiecki Związek Tenisowy: (wrzesień-listopad), 

 

b) Lubuski Związek Tenisowy: (wrzesień-listopad), 

 

c) Lubelski Związek Tenisowy: (wrzesień-listopad), 

 

d) Wielkopolski Związek Tenisowy: (wrzesień-listopad), 

 

e) Małopolski Związek Tenisowy: (wrzesień-listopad), 

 

f) Zachodniopomorski Związek Tenisowy: (wrzesień-listopad), 

 

g) Śląski Związek Tenisowy: (wrzesień-listopad), 

 

h) Pomorski Związek Tenisowy: (wrzesień-listopad), 

 

i) Kujawsko-Pomorski Związek Tenisowy: (wrzesień-listopad), 

 

j) Opolski Związek Tenisowy: (wrzesień-listopad). 

 

Runda Finałowa dla najlepszych 16 zespołów z całej Polski 

• 14-16.11.2025 – CTS SOBOTA. 

 

 



 

2. Kryteria uczestnictwa i kategorie wiekowe 

Turnieje rozgrywane są w systemie TPO PZT, tj. mogą w nich wystąpić wszyscy posiadający licencję PZT (licencję 

„Tenis 10” dla kategorii U10. Kapitan drużyny musi posiadać aktualną licencję trenerską PZT. 

 

Każdy zawodnik może zgłosić chęć uczestnictwa wyłącznie w jednej drużynie: 

• U10 – rocznik 2015 oraz 2016 (ukończony 9 rok życia)  

 

Organizator będzie gromadził i przetwarzał dane osobowe uczestników w celu organizacji Turnieju w 

Polsce.   

System rozgrywek: 

Mecze pomiędzy drużynami będą rozgrywane w grach: mieszanej, pojedynczej dziewcząt oraz pojedynczej 

chłopców. Możliwe wyniki meczu: 

• Mecz wygrany przez drużynę 3:0 – 3 punkty dla drużyny zwycięskiej do tabeli ligowej; 

• Mecz wygrany przez drużynę 2:1 – 2 punkty dla drużyny zwycięskiej do tabeli ligowej; 

• Mecz przegrany przez drużynę 1:2 – 1 punkt dla drużyny przegranej do tabeli ligowej; 

• Mecz przegrany przez drużynę 0:3 – 0,5 punktu dla drużyny przegranej do tabeli ligowej. 

Format rozgrywek: 

Każde województwo biorące udział w Ogólnopolskiej Tenisowej Lidze Dziecięcych Duetów zobowiązane jest 

skonsultować format rozgrywania rundy zasadniczej z koordynatorem rozgrywek Pawłem Marciszewskim: 

marciszewski@pzt.pl. 

Przykładowe rozwiązania zakładające zgłoszoną ilość drużyn: 

• Zgłoszonych od 6-7 drużyn: 1 grupa, mecze każdy z każdym, gospodarz meczu losowany przez WZT 

• Zgłoszonych 8 drużyn: 2 grupy po 4 drużyny, mecze każdy z każdym, gospodarz meczu losowany przez WZT, 

dwie najlepsze drużyny z każdej grupy awansują do fazy pucharowej lub grupy finałowej każdy z każdym. 

• Zgłoszonych 9-10 drużyn: 2 grupy, mecze każdy z każdym, gospodarz meczu losowany przez WZT, dwie 

najlepsze drużyny z każdej grupy awansują do fazy pucharowej lub grupy finałowej każdy z każdym. 

• Zgłoszonych 12 drużyn: 4 grupy po 3 drużyny, mecze każdy z każdym, gospodarz meczu losowany przez WZT, 

dwie najlepsze drużyny z każdej grupy awansują do fazy pucharowej lub grup finałowych każdy z każdym. 

• Zgłoszonych 13-16 drużyn: 4 grupy po max. 4 drużyny, mecze każdy z każdym, gospodarz meczu losowany przez 

WZT, dwie najlepsze drużyny z każdej grupy awansują do fazy pucharowej lub grupy finałowej każdy z każdym. 

• Zgłoszonych 20 drużyn i więcej: 5 grup po 4 - 5 drużyn, mecze każdy z każdym, gospodarz meczu losowany 

przez WZT, jedna najlepsza drużyna (oraz drużyny z najlepszym bilansem) z każdej grupy awansują do fazy 

pucharowej (najlepsze 8 drużyn) lub grupy finałowej każdy z każdym. 

Każdy mecz rozgrywany jest zgodnie z obowiązującym regulaminem turniejowym Tenis10 na rok 2024 dla kategorii 

zielonej: 

• 2 sety do 4 wygranych gemów, przy 3:3 tiebreak do 7 wygranych punktów do 2-óch punktów przewagi. Trzeci 

set match-tiebreak do 10 punktów z zachowaniem dwóch punktów przewagi. 

• Obowiązuje system NO-LET 

• Obowiązuje przestrzeganie rozmiarów rakiet tenisowych zgodnie z regulaminem turniejowym Tenis10 na rok 

2025. 

 

Za przeprowadzenie rundy zasadniczej odpowiada w całości Wojewódzki Związek Tenisowy. Wyniki po każdej 

kolejce przesyłane powinny być na adres marciszewski@pzt.pl. 
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Minimalna liczba drużyn w województwie biorąca udział w ODLTD wynosi 8 (osiem) drużyn. 

 

Kryteria awansu do Wielkiego Finału ODLTD zależne są od liczby drużyn występujących w danym województwie tj. 

liczba drużyn, która awansuje do Wielkiego Finału zostanie podana w oddzielnym komunikacie Koordynatorom 

wojewódzkim po zamknięciu listy zgłoszeń. 

 

3. Sędziowanie 

Mecze sędziowane są przez samych zawodników. Obowiązuje zasada „Fair Play”. Turniej będzie obsługiwany przez 

jednego (1) sędziego naczelnego ze strony gospodarza meczu ligowego.  

 

4. Zgłoszenia i zasady selekcji 

Zgłoszenia do turniejów odbywają się tylko i poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie: 

www.tenisoweduety.pl z podziałem na wybrane województwa.  

 

1. Warszawsko-Mazowiecki Związek Tenisowy; 

 

2. Lubuski Związek Tenisowy; 

 

3. Wielkopolski Związek Tenisowy; 

 

4. Małopolski Związek Tenisowy; 

 

5. Opolski Związek Tenisowy; 

 

6. Śląski Związek Tenisowy; 

 

7. Pomorski Związek Tenisowy; 

 

8. Kujawsko-Pomorski Związek Tenisowy; 

 

9. Zachodniopomorski Związek Tenisowy; 

 

10. Lubelski Związek Tenisowy; 

 

Termin zgłoszeń dla wszystkich województw to 10.09.2025  

 

5. Potwierdzenie udziału w turnieju (weryfikacja): 

Każda drużyna biorąca udział w rundzie zasadniczej w poszczególnym województwie musi zostać zgłoszona 

poprzez oficjalny adres e-mail oraz zatwierdzona przez Koordynatora z ramienia WZT. Drużynę mogą 

reprezentować tylko zawodnicy posiadający tę samą przynależność klubową reprezentując swój klub. 

 

6. Branding oraz projekty graficzne: 

Każde województwo otrzyma bannery w rozmiarach 6m x 1,5m, które mają zostać wywieszone na obiektach 

biorących udział w rozgrywkach. Projekty plakatów oraz dyplomów zostaną wysłane na podane adresy e-mail 

każdego WZT. WZT zobowiązane jest wykonać dystrybucję wydrukowanych plakatów dostarczonych przez PZT do 

każdego klubu biorącego udział w rozgrywkach. Na zakończenie rundy zasadniczej każdy uczestnik musi otrzymać 

pamiątkowy dyplom uczestnictwa w rozgrywkach.   

http://www.tenisoweduety.pl/


 

7. Losowanie 

Losowanie rundy zasadniczej wykonuje każde WZT poprzez Koordynatora z ramienia WZT nie później niż 

24.09.2025. Start rozgrywek powinien się odbyć nie później niż 27.09.2025 roku. Losowanie odbywa się zgodnie z 

zasadami określonymi w Regulaminie Turniejowym PZT na rok 2025 oraz Regulaminie Rozgrywek Tenis10.  

 

8. Piłki 

Mecze w kategorii U10 rozgrywane są 2 „zielonymi” piłkami zgodnymi(oficjalny partner Tenis 10 PZT).  

 

9. Nagrody 

 

Na zakończenie rundy zasadniczej nagrodzone zostaną najlepsze 4 drużyny w każdym województwie: 

I miejsce, II miejsce, III miejsce, IV miejsce. 

W Wielkim Finale Ogólnopolskie Dziecięcej Ligi Tenisowych Duetów zostanie nagrodzonych 16 najlepszych 

drużyn z całej Polski. 

 

10. Protokół meczowy 

Każdy mecz musi zostać przeprowadzony oraz zapisany na oficjalnym protokole ligowym (załącznik 1.) Wypełniony 

protokół przesyłany jest do koordynatora WZT przez gospodarza spotkania ligowego. 

 

11. Koordynatorzy z ramienia PZT 

Paweł Marciszewski – marciszewski@pzt.pl oraz Agnieszka Dziedzic. 
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Załącznik 1. Protokół spotkania ligowego 

 

PROTOKÓŁ MECZLU LIGOWEGO 

OGÓLNOPOLSKIEJ DZIECIĘCEJ LIGI TENISOWYCH DUETÓW 

 

DRUŻYNA: 

VS 

DRUŻYNA: 

 

 

 

(nazwa klubu, miejscowość) 

 

 

Sędzia (imię i nazwisko): ………………………………………………………………………………... 

 

 

Data rozegrania meczu: ……………………………………… Miejscowość:……………………... 

 

 

 

 

 

 



PROTOKÓŁ MECZU LIGOWEGO 

 

RODZAJ 

GRY 

 

DRUŻYNA: 

 

 

DRUŻYNA: 

 

WYNIK SETY GEMY 

 

                                                                           IMIĘ I NAZWISKO ZAWODNIKÓW 

 

MIKST 

 

     

 

SINGIEL 

DZIEWCZĄT 

     

 

SINGIEL 

CHŁOPCÓW 

     

 

WYNIK 

KOŃCOWY 

     

 

UWAGI: 

 

 

 

 

……………………………………………                           ……………………………………….                      …….………………………………… 

Podpis przedstawiciela drużyny   podpis sędziego             Podpis przedstawiciela drużyny 

 


